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 日清食品カップ第 40回香川県小学生陸上競技交流大会 実施要項 
※諸事情により大会要項を変更することがある 

 

 

１ 主  催  一般財団法人香川陸上競技協会 

 

２ 後  援  公益財団法人日本陸上競技連盟  公益財団法人 安藤スポーツ·食文化振興財団 

香川県教育委員会  四国新聞社 

 

３ 協  賛  日清食品ホールディングス株式会社 

 

４ 主  管  一般財団法人香川陸上競技協会 

 

５ 日  時  ２０２４年７月６日（土）１０時００分（開会式９時１５分） 

 

６ 場  所  Ｐｉｋａｒａスタジアム（香川県立丸亀競技場） 

 

７ 種  目  ＜男子＞ ５年１００ｍ  ６年１００ｍ  共通コンバインドＡ（８０ｍハードル・走高跳） 

共通コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投） 

＜女子＞ ５年１００ｍ  ６年１００ｍ  共通コンバインドＡ（８０ｍハードル・走高跳） 

共通コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投） 

＜混合＞ 共通男女混合４×１００ｍリレー 

 

８ 出場資格 

（１）香川県内の小学校に在籍し、５・６年に該当する年齢の男女児童で、2024年度日本陸上競技連盟登録会員で

あること。 

５年生：２０１３年４月２日～２０１４年４月１日の間に生まれた者 

６年生：２０１２年４月２日～２０１３年４月１日の間に生まれた者 

（２）一人 1 種目の出場とする。ただし、リレー種目は兼ねることができる。 

※ 各小学校の所属は、在籍確認（５月１日）をもって、登録とする。クラブチームは５月１日までに登録名

簿を提出すること。ただし、上記の内容は全国大会の出場についてのみ適用される。 

※ リレーのチーム編成については、各小学校単位にこだわらなくてもよい。例えば、校区を越えた○○クラ

ブの編成も可能である。ただし、郡市の枠を越えずに、個人種目と所属が同じでなければならない。（違反

した場合は、すべてオープン参加扱いとする） 

（３）全国大会は国立競技場（東京）にて９月２１日から３日間の日程で行われるが、学校行事、家事都合等で大

会の全ての日程に参加できない場合、参加する権利を失う。 

（４）各チームは、審判員が１名以上参加しなくてはならない（特別な資格は不要、保護者等可）。大会参加者数に 

より、全員に審判の依頼が行われないこともある。依頼はがきが送付されない場合は、本大会の審判業務は免 

除となる。 

 

９ 競技方法 

（１）２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会の申し合わせ事項に準ずる。 

（２）競技に際しては、シューズ又はオールウェザー用のスパイクを使用すること。スパイクのピンは全種目９㎜

を超えないものとする。 

（３）８０ｍハードルは、高さ 70cm、スタートから第１ハードルまで 13ｍ、ハードル間 7ｍ、最終ハードルからフ

ィニッシュまで 11ｍ、全９台の規格で実施する。 

（４）スタートの合図は、イングリッシュコールで行う。 

（５）１００ｍ、８０ｍハードル、リレーの第１走者はクラウチングスタートを原則とする。ただし、スターティ

ングブロックの使用の有無は問わない。 

（６）同じ競技者が２回不正スタートをした場合、その競技者は失格とし、オープン参加として走る。 

（７）１００ｍおよび男女混合リレーは予選を行い、上位８名（８チーム）で決勝を行う。また、１位が同記録の

場合は、当該選手による順位決定戦を行う。 

（８）リレー競技に出場する競技者のユニフォームは原則としてチームの全競技者とも同一デザインとする。ただ

し、ユニフォームのタイプや男女による型の違いは認めるものとする。 

（９）走高跳の跳躍方法は「はさみ跳び」とし、脚が最初にバーを越え、マットへの着地は足裏からとし、背や腰

などからの着地は無効試技とする。同一競技者が連続して２回失敗した時点で終了とする。競技を始める高さ

は、第１回及び第２回さぬきっ子陸上カーニバルの記録を参考にして主催者で決定する。 



（10）走幅跳、ジャベリックボール投は全員２回の試技とする。 

（11）ジャベリックボール投は、助走路を距離１５ｍ、幅４ｍとし、競技場で準備されたジャベリックボールを使

用する。試技の際にはボール本体を持ち、オーバーハンドスローを原則とし、肩の延長戦よりも低い位置から

の投擲は違反投擲とする。また、羽だけを持って投げることは禁止する。 

（12）コンバインド種目については、フィールド競技を主催者において複数の組に分け、時間差を設けて競技を行 

うこともある。 

（13）コンバインドの各種目の得点は、『小学生コンバインド種目得点表（2022 年度改訂）』による。（日本陸連 HP

に掲載）50 点以下の記録はすべて 50 点とする。スタートまたは試技を行い、参考記録、記録なし、失格の場合

は、50 点（参加点）とする。スタートまたは試技を行わない場合は棄権とし０点とする。最初の種目で棄権し

た競技者は、２種目目には出場できない。２種目の合計得点で順位を決定する。合計得点が同点の場合は、同順

位とし、全国大会への出場権は選手本人による抽選で決定する。 

 

 

10 申し込み 

（１）次の手順に従って申し込むこと。 

① 申し込みの様式はホームページ（ http://tftftfdon.sakura.ne.jp ）にアクセスし、入手すること。 

   本大会用のデータシートを必ず使用する。旧様式は受け付けない。 
② 参加一覧表データーシート（Excel 形式）を、添付ファイルと tfs36udon@outlook.com へ送る。 

③ 正式の申込書は、郵送する。 
〒766-0004 仲多度郡琴平町榎井 58-3 琴平町立榎井小学校 日野 隆規 宛 

           下記、問い合わせ先への申し込みは受け付けない。 
※ 参加一覧表のシートに入力し、印刷・捺印したものが参加申込書になる。 

※ ナンバーカードは当日にピンと一緒に渡すので申し込み用紙には記入しない。 

  ④ 参加料は、指定口座へ振り込み、振込用紙のコピーを正式申込書に同封して送る。 

 ゆうちょ銀行 口座番号 １６３７０‐１３１５７７２１ 

                                         口座名  ｶｶﾞﾜﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｷｮｳｶｲｼｮｳｶﾞｯｺｳﾌﾞｶｲ 

    ※ 参加料 １人 ２，０００円 （記録証・保険料・日本陸連登録料を含む） 

      リレーの補欠登録も参加料は必要となる。ただし、個人種目には出場できる。 

 

（２）締め切り 

   申し込みデータ ２０２４年６月２４日（月）１６：３０ ※必着 

  正式申込書   ２０２４年６月２５日（火）１６：３０ ※必着 

 

 

11 表   彰    各種目８位までの入賞者には賞状、３位までの入賞者にはメダルを授与する。 

 

 

12 その他 

（１）全国大会実施各種目の優勝者は、９月２１日(土)～２３日（月・祝）に行われる全国大会に出場することが

できる。全国大会では、複数の種目に出場することはできない。出場権利を有する者が辞退した場合には、出

場権は次点以降順に権利が発生する。 

（２）個人情報保護に関する法令を遵守し、本大会個人情報保護方針・規程に基づき、取得する個人情報について

適正に取り扱う。取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・

公式ホームページ・掲示板・競技場内映像・報道発表・記録発表（記録集）等、その他競技運営及び競技に必

要な連絡等に利用する。申し込みをした選手については、了承を得たものとして取り扱う。 

（３）本大会主催者及び日本陸上競技連盟いずれかが認めた報道機関や大会の協賛・後援の各団 体が撮影した大会

の映像・動画・画像・記事・個人情報等を、主催者および主催者が認めた第三者が大会運営および宣伝等の目

的で、大会ポスター・プログラム・パンフレット・大会報告等への使用、およびテレビ・ラジオ・新聞・雑誌・

SNS・ホームページ等の媒体に掲載することがある。 

（４）問い合わせ先（下記への問い合わせは、郡市事務連絡責任者が取りまとめて行うようにする） 
観音寺市立大野原小学校  渡邊 将矢（申し込み先ではない） 

            TEL 0875-54-2029  FAX 0875-54-2056 


