
小学生陸上大会へ参加されるチームは、次のことに注意してください。

① 練習には、粘着テープを使用しない。
     サブグランド走路へ、粘着テープを貼らないでください。

② リレーに出場者は、チーム内でユニフォームをそろえる。
     下に着る、Ｔシャツやスパッツの色や長さもそろえてください。（体格差は考慮します。）

     学校用体操服でも可です。

③ ジャベリックボール投は、投げる練習をしない。
     どのような物でも、手から離す練習はしないでください。

④ 練習場の占有をしない。
     ラダー等の用具は、練習中のみ設置してください。

     走路は、一方通行で使用してください。

     サブグランド第４コーナーではリレーの練習禁止！

⑤ 競技に使用する用具は、主催者で用意する。
     フィールド競技の助走マークやリレーのマークは持参できません。

⑥ 迷惑駐車をしない。
近隣の住民や施設の迷惑になっている場合は、関係選手を失格にする場合があります。

⑦ 走幅跳・走高跳・８０ｍﾊｰﾄﾞﾙ・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投のみ
開会式前、本競技場指導者引率で練習可 指示に従ってください。

    ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸボール投は、投げる（手から離す）練習はできません。

⑧ 競技場所への携帯端末（携帯ﾌﾟﾚｰﾔｰを含む）持ち込み禁止！

⑨ のぼり・横断幕等は、バックスタンド中段のみ可。
⑩ 競技の進行状況により、開始時刻が遅れる場合あり。
⑪ 全国大会出場資格者（ﾘﾚｰは登録者全員）保護者・指導者は説明会に必ず参加。
    説明会に参加できない場合は、全国大会出場資格は与えられません。

競技場の会場時間

以前に、来場しない

でください！


